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Family Empowerment

Presents:

LOVING SOLUTIONS

The manual the hospital forgot to give You!

Concrete solutions for raising tough kids ages 5-10 years-old.

+ Learn how to never argue with your child again!

Loving

+ Improve school performance. iione

Tongh Kids, ages 5-10 gears

+ Reduce family conflict.

10-WEEK COURSE
WEEK 1— PARENTING THE STRONG WILLED ~CHILD ~ WEEK 6— IMPROVING SCHOOL PERFORMANCE

WEEK 2— PARENTAL INFLUENCE WEEK 7—CONCRETE SOLUTIONS FOR TOUGH KIDS
WEEK 3— ENCOURAGING POSITIVE CHOICES WEEK 8—SLEEP, DIET & BEHAVIOR

WEEK 4— REDIRECTING NEGATIVE BEHAVIORS WEEK 9—STAY THE COURSE

WEEK 5— STRUCTURING FOR SUCCESS WEEK 10— RECOGNIZING AND SUPPORTING SUCCESS

Because the principles taught in this course build upon each other, drop ins are not permitted.

We highly recommend that all 10 weeks are attended.

Series starts: Wednesday, September 12 at 6:00 P.M.

‘We are here to help! Jom us at:
WJUSD ’,——'—--~\\
District Office Boardroom > s N N
435 Sixth Street / CHILDCARE AND DINNER \
Woodland, CA 95695 I PROVIDED. ]
For more information or to register \ Doors open at5:30 PM /
please contact: S N . /7
Cindy Noriega 530-406-3169 M~ -
cindy.noriega@wjusd.org S —m——_—-
Gricelda Cardenas 530-406-3186
gricelda.cardenas@wjusd.org
Please visit our website: www.wjusd.org/families
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Empoderamiento de Familias

Presenta:

SOLUCIONES CARINOSAS

iEL manual gue el hospital olvidé darle!

Soluciones concretas para como criar a ninos dificiles de 5 a 10 anos de edad.

+ jAprenda como nunca mas discutir con su hijo/a! e

- Lo G
= Mejore el rendimiento escolar. SRS
+ Reduzca el conflicto familiar. ﬁ

CURSO DE 10 SEMANAS S S

SEMANA 1 - CRIANZA DE NINO DE CARACTER FUERTE  SEMANA 6- MEJORAR EL DESEMPENO ESCOLAR

SEMANA 2- INFLUENCIA DE LOS PADRES SEMANA 7-SOLUCIONES CONCRETAS PARA NINOS
SEMANA 3- FOMENTAR LAS OPCIONES POSITIVAS DIFICILES

SEMANA 4- REDIRECCIONAR COMPORTAMIENTOS SEMANA 8-SUENO, DIETA Y COMPORTAMIENTO
NEGATIVOS SEMANA 9: MANTENERSE EN EL CURSO

SEMANA 5- ESTRUCTURACION PARA EL EXITO SEMANA 10- RECONOCER Y APOYAR EL EXITO

Debido a que los principios ensefiados en este curso se complementan entre si, se requiere su presencia desde la
primera clase y le recomendamos encarecidamente que se presenten las 10 semanas.

La serie inicia: miercoles, 12 de septiembre a las 6:00 P.M.

Estamos aqui para ayudarle.

Acompanenos en:

WJUSD _ - ~~.
435 Sixth Street i Sepoveera .
Salon de Juntas de la Oficina del Distrito / cuidadodenifios y cena

Woodland, CA 95695 \ Las puertes abrena las 5:30PM
Para mds informacion o para registrarse, favor
de comunicarse con:

Cindy Noriega 530-406-3169
cindy.noriega@wjusd.org

Gricelda Cardenas 530-406-3186
Gricelda.cardenas@wjusd.org Favor de visitar nuestro sitio web : www.wjusd.org/families




